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Objetivo

« ESTIMULAR
HABILIDADES
COGNITIVAS PRE-
BASICAS:

« PERCEPCION
« ATENCION
- MEMORIA




EJERCICIOS DE
PERCEPCION
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EJERCICIO 1
PERCEPCION

Indica con tu
dedo cual de
las imdgenes
de abajo
tiene el
mismo tamano
que la de
arriba.




EJERCICIO 2
PERCEPCION

1. OBSERVA

2. SENALA
CON TU
DEDO, CUAL
DE LAS
FIGURAS DE
ABAJO ES
IDENTICA A
LAS DE
ARRIBA
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EJERCICIOS
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EJERCICIO 1: ATENCION®

INSTRUCCTIONES :
1. OBSERVA LAS FIGURAS MODELO

2. MENCIONA EL NOMBRE DE LAS
FIGURAS GEOMETRICAS MODELO

3. BUSCA TODOS LOS

Y LUEGO CUENTALOS EN VOZ A‘

ALTA.
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EJERCICIO 2 : ATENCION

ENCUENTRA Y CUENTA EN VOZ ALTA LAS

SIGUIENTES FIGURAS:
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TIPS PARA MEJORAR LA MEMORIA..

1. MENCIONE LAS SIGUIENTES 3 PALABRAS:
Ar'bol, Flor, Luna

2. LUEGO DE UN RATO PREGUNTE AL ESTUDIANTE CUALES PALABRAS LE
DIJO, PARA VERIFICAR QUE ESTA RECORDANDO.

3. ALALISTA ANTES MENCIONADA, ANADA UNA PALABRA MAS (UNA
PALABRA QUE SEA DE SU INTERES), Y LUEGO QUE RECUERDE EL LISTADO
DE PALABRAS ANTERIOR, ES DECIR, ARBOL, FLOR, LUNA Y ... (LA
PALABRA QUE ANADIO).

4. LA IDEA ES CONTINUAR ANADIENDO PALABRAS, PARA MEDIR HASTA
QUE NUMERO DE PALABRAS PUEDA RECORDAR

. * SE SUGIERE ANADIR PALABRAS CORTAS ( UNA O DOS SILABAS, POR
EJEMPLO PERA, SOL, LAPIZ, GOMA, MESA, ETC).




