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GUIA FORMATIVA ORIENTACION
Asignatura:  ORIENTACION                                                   Curso: QUINTO
Fecha: 11 al 15 mayo 2020                                                     Docente: Adriana Azúa Henriquez
Nombre del Alumno: _________________________________________________________________
I.- Objetivo de Aprendizaje: Distinguir y describir emociones y reconocer y practicar formas apropiadas de expresarlas, considerando el posible impacto en sí mismo y en otros.
II.- Contenido: Emociones
III.- Objetivo de la clase: Reconocer formas de expresar emociones
IV.- Indicaciones generales: Lee el cuento las veces que sean necesarias para poder responder las preguntas 
Cuento:
Había una vez un niño que era muy feliz, , aunque no tenía muchos juguetes ni dinero. Él decía que lo que le hacía feliz era hacer cosas por los demás, y que eso le daba una sensación genial en su interior. Pero realmente nadie le creía, y pensaban que no andaba muy bien de la cabeza. Dedicaba todo el día a ayudar a los demás, a dar limosna y ayuda a los más pobres, a cuidar de los animales, y raras veces hacía nada para sí mismo.
Un día conoció a un famoso médico al que extrañó tanto su caso, que decidió investigarlo, y con un complejo sistema de cámaras y tubos, pudo grabar lo que ocurría en su interior. Lo que descubrieron fue sorprendente: cada vez que hacía algo bueno, un millar de angelitos diminutos aparecían para hacerle cosquillas justo en el corazón.
Aquello explicó la felicidad del niño, pero el médico siguió estudiando hasta descubrir que todos tenemos ese millar de angelitos en nuestro interior. La pena es que como hacemos tan pocas cosas buenas, andan todos aburridos haciendo el vago. 

V.- Actividad a desarrollar:  Responde las preguntas de acuerdo a lo leído
1.- Que nombre le pondrías al cuento: _____________________________________________________
2.- Que emoción siente el niño del cuento: ________________________________________________
3.- Que cosas hacen feliz al protagonista del cuento________________________________________
4.- Qué acción hace el niño para reflejar su emoción de felicidad_____________________________
5.- A ti que te hace sentir felicidad: ______________________________________________________

______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
6.- Te gustó el cuento: ________________________________________________________________




VI.- Retroalimentación: La felicidad es una emoción que se manifiesta a través de la alegría y no es necesario tener grandes cosas para ser feliz a veces con ayudar a otros somos felices. 
[bookmark: _GoBack]VII.- Fecha de envío : Miércoles 20 mayo de 10 a 13:30 horas
VIII.- Cómo y/o donde enviar: :  henriquez.azua@gmail.com
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