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TALLER DE KINESIOLOGÍA 

 

Modulo : Kinesiología 

Periodo de realización : lunes 04 de abril – viernes 08 de abril  

Profesional Responsable : Kinesiólogo Rodrigo Rivera Pino 

Correo Electrónico : rodrigo.rivera@colegio-reneschneider.cl 

Curso : Sexto Básico 

 

Objetivos: Realizar ejercicios de motricidad fina y gruesa. 

Actividad 1: Dibujar igual que la imagen: 
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Actividad 2: Dibujar igual que la imagen: 

  

 

Actividad 3: Dibujar igual que la imagen: 
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En una superficie plana, dibujar la siguiente secuencia: 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 ¡COMENZAR DESDE AQUÍ! 

¡FINALIZAR AQUÍ! 

Saltar y quedar con ambos pies al 

medio y manos hacia los lados. 

Saltar y quedar con ambas manos 

al medio y pies hacia los lados. 

Saltar y quedar con mano derecha 

al medio ambos pies hacia los 

lados. 

Saltar y quedar con mano izquierda 

al medio ambos pies hacia los 

lados. 


