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GUIA FORMATIVA NATURALEZA
Asignatura:   Orientación                                                         Curso: Séptimo
Fecha: desde el 23 de noviembre al 4 de diciembre 2020            Docente: Adriana Azúa H.
[bookmark: _GoBack]Nombre del Alumno: ____________________________________________________________________
[bookmark: _Hlk54336458][image: C:\Users\Adriana\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.MSO\8554ED85.tmp]I.- Objetivo de Aprendizaje: OA 9 Reconocer sus intereses, motivaciones, necesidades y capacidades, comprendiendo la relevancia del aprendizaje escolar sistemático para la exploración y desarrollo de estos, así como para la elaboración de sus proyectos personales.

II.- Contenido: Intereses y motivaciones personalesIndicador de evaluación: Reconocen las maneras en que sus motivaciones pueden influenciar sus acciones y conductas

[bookmark: _Hlk56719080]
III.- Objetivo de la clase: Reflexionar sobre la importancia de realizar acciones vinculadas con sus propias motivaciones.
[bookmark: _Hlk39874090]IV.- Indicaciones generales: ¿Para qué sirve la motivación? Para alcanzar metas y mejorar el desempeño, para impulsar una actividad e iniciarla con una buena disposición y logrando de esta forma sentir el impulso que nos lleva a actuar y a conseguir lo que nos proponemos, las acciones que realizamos pueden influir de manera positiva o negativa para alcanzar nuestras metas personales.
[bookmark: _Hlk39874141]V.- Actividad a desarrollar. Responde las preguntas de acuerdo a tus metas 
¿Cuáles son tus metas personales? ________________________________________________________
 ¿Qué acciones positivas te ayudarán a conseguir tus metas? __________________________________
¿Qué acciones negativas te alejarán de tus metas? __________________________________________
¿Crees que es importante tener metas en la vida y por qué? ____________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
La educación es importante para el logro de tus metas ________________________________________
[image: ]







TICKET DE SALIDA.:
Que cosas estas dispuesto a realizar para conseguir tus metas personales. _________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
VI.- Retroalimentación: Para lograr las metas en nuestras vidas debemos vencer obstáculos internos y externos que nos lo impidan como son la falta de conocimientos, compromiso, falta de motivación.
VII.- Fecha de envío: lunes 7 de diciembre de 10 a 13 horas 
VIII.- Cómo y/o donde enviar: henriquez.azua@gmail.com
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