“YO CUIDO Y RESPETO MI INTIMIDAD”
Asignatura:  Orientación                                             Curso:  8° Año básico
Fecha: semana del 08 al 12 de junio                           Docente: Mackarena Contreras /Ps. Daniela Garrido González
Nombre del Estudiante: ___________________________________________________________________________
I.- Objetivo de aprendizaje: OA2 Analizar la importancia de integrar las distintas dimensiones de la sexualidad, el cuidado del cuerpo y la intimidad, discriminando formas de relacionarse en un marco de respeto y uso de las fuentes de información apropiadas para su desarrollo personal.
II.- Contenido: Autocuidado y reflexión 
III.- Objetivo de la clase: Distinguir las formas en que se expresa la afectividad humana en los ámbitos corporal y social y las reconocen en su vida
IV.- Indicaciones generales: Debes leer atentamente la actividad, seguir las instrucciones y respetar los espacios asignados para responder.
V.- Actividad:     
· Lee la siguiente historia y responde a las preguntas.
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Quiero contarles mi historia. Iba en séptimo en una escuela municipal de Doñihue, tenía 13 años iba en octavo  y a mi  curso llegó a estudiar un niño de 17 años.Al principio no hablábamos mucho, pero cuando me lo presentaron  nos hicimos muy amigos. 
Un día él me dijo que yo le atraía. Yo le dije que también sentía algo por él, pero él me pidió que salieramos juntos pero en otros horarios, como por ejemplo, a las 7 de la tarde. Yo acepté, y empece a encontrarme  con él a escondidas, y él me dijo que quería tener algo más que una amistad  conmigo, pero siempre debíamos juntarnos en un lugar y a la hora que él me lo pidiera. Ese lugar era un sitio solitario.Y así comenzamos una relación, y empecé a tener conflictos, ya que, él se puso extraño, tenía un comportamiento agresivo, y me trataba mal, pero cuando yo lo enfrentaba, él me pedía perdón y me decía que nunca más me trataría así. Él me decía que lo hacía porque me amaba y me quería cuidar.Él me pidió que le diera una prueba de que lo amaba, y eso consistía en acostarme con él y creyendo que él era sincero conmigo, lo hice. A causa de eso quedé embarazada.  Cuando él se enteró de mi estado, me amenazó con dejarme si yo no me deshacía del bebé. Estaba muy complicada, pero me arme de valor, y tomé una desición. Sabía que eso ya no lo podía ocultar así que decidí contarle toda la verdad a mi mamá, asumiendo las consecuencias que vendrían. Ella se puso muy triste, me dijo que la había decepcionado, pero pese a ello me apoyaría en todo. 
Les cuento mi historia, para que no se expongan a riesgos por esconder cosas a sus seres queridos y es necesario tener un respeto por nosotros mismos, ya que, si nos queremos a nosotros, podremos ser capaces de querer a otros.
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 Responde: 
· ¿ Cuales son los riesgos de esconder una relación? ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
· ¿ Qué harías tú para evitar que te suceda una situación parecida a la de la protagonista de la historia? ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

VI.- Retroalimentación:  : La retroalimentación la realizaremos mediante el wasap o el correo electrónico  
QUE TENGAS ÉXITO EN LA REALIZACIÓN DE LA GUÍA.
VII.- Fecha de envío: miércoles 17 de junio de 2020.
VIII.- Cómo y/o donde enviar: Luego de finalizar las actividades debes tomarles una foto y enviarlas al siguiente correo matecuartoyoctavorene@gmail.com con tu nombre y apellido.
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