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Queridas familias 

Les enviamos este entretenido juego para que compartan en familia, 

principamente durante esta cuarentena. Este juego es una variante del tradicional 

Ludo que hemos adaptado con muchísimo cariño para ustedes, con el objetivo de  

potenciar la expresión de emociones, comunicación familiar y sobretodo brindar un 

espacio para compartir en familia. 

 

Instrucciones 

- Antes de comenzar recuerden que deben tener fichas, estas las pueden 

realizar con cartulinas, goma eva, legumbres pintadas con témpera ó lo que 

quieran, necesitaremos además 2 dados, pueden ocupar los que enviamos 

anteriormente en el dado de yoga.  

 

- Para inicio del juego, cada jugador debe escoge un color para su base, para 

salir de la base  debe salir  ambos dados con el mismo número, tienes tres 

lanzamientos. Una vez que salen de la base,  deben estar atentos a las 

casillas, si aparece un EMOJI en la casilla que te corresponde debes contar 

una experiencia relacionada con esa emoción. 

 

- Si el otro jugador cae en tu casilla te envía nuevamente a la base y debes 

comenzar de nuevo. Si quedas en las casillas que tienen una estrella no 

pueden enviarte de regreso a la base. Si al lanzar de dados te salen ambos el 

mismo número ganas un nuevo lanzamiento. 

Ahora que ya tienen claras las instruciones estan listos para JUGAR!!! 

Un abrazo grande 

Tía Patricia y Tía Michelle 
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